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Historia de Israel I               Lección 1 
 

Dios Cuida a José 
 

Texto Bíblico: Génesis, capítulos 37 – 50 
 

Dios cumplió con su promesa a Jacob y estuvo 
siempre con él en todos los lugares a dónde él fue.  
Jacob se casó y tuvo una familia muy grande.  Tuvo 
doce hijos, y entre ellos, Jacob quería más a su hijo 
menor, José.  Jacob le regaló a José una túnica de 
colores.  Pero los otros hermanos, al ver que su padre 
quería más a su hermano José, le tuvieron envidia y 
lo odiaron. 

 
Dios le habló a José por medio de los sueños y le dio unos mensajes 
especiales.  José platicó estos sueños a sus hermanos, y ellos se pusieron 
celosos también por esto.  No parece una familia muy feliz, ¿verdad? 
 
Un día, mientras los hermanos mayores cuidaban el rebaño de su padre, 
tomaron una decisión terrible.  Al ver a José que se les acercaba, hablaban 
de cuánto lo odiaban y ¡decidieron matarlo!  Pero el hermano más grande, 
Rubén, dijo, "Mejor no lo matemos.  Más bien, lo echamos en un una fosa.”   
Cuando José llegó, los hermanos lo agarraron, le quitaron su túnica de 
colores, y lo echaron en la fosa.  Al rato después, pasó una caravana de 
mercaderes que iban hacia Egipto, y los hermanos decidieron venderlo 
como esclavo a estos hombres.  Ellos lo llevaron a Egipto, donde lo 
volvieron a vender. 
 
Los hermanos tenían miedo de regresar a su padre sin su hermano menor.  
Para esconder lo que habían hecho, mataron a un chivo y mojaron la ropa 
de José en la sangre.  Luego llevaron la túnica a su padre Jacob y le 
hicieron pensar que alguna fiera del campo había matado a José. 
 
José vivió muchos años como esclavo en Egipto, pero Dios estuvo con él y 
le ayudó.  Una noche el Faraón, el Rey de Egipto, tuvo unos sueños muy 
extraños.  Dios le dijo a José lo que significaban los sueños y José se los 
explicó al Rey. 
 
“Mire, Señor Faraón,” dijo José.  “Dios le está diciendo que habrá siete 
años de muy buenas cosechas, y luego siete años de hambre.” 
 
“Pero, ¿qué debemos hacer?” le preguntó el Rey. 
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José le dijo, “Guarde comida durante los primeros siete años para que 
haya qué comer en los años de hambre.” 
 
Cuando vio que José tenía sabiduría de Dios, ¡el Faraón lo nombró 
gobernador de todo Egipto! 

 
Todo pasó exactamente como José lo había dicho.  
Cuando los siete años buenos terminaron, hubo 
hambre no solamente en Egipto sino en todos los 
países alrededor.  Pero en Egipto había comida, 
porque José la había guardado durante los años de 
buenas cosechas. 
 
El hambre también afectó al país donde vivían el 
padre y los hermanos de José.  Cuando Jacob oyó 
decir que había comida en Egipto, envió a sus hijos 
a comprar trigo.  No sabían que José era el 

gobernador de todo Egipto.  Cuando llegaron, José los conoció, pero ellos 
no lo reconocieron. 
 
Cuando al fin José se dio a conocer a sus hermanos, ellos lloraron.  José 
vio que ellos estaban arrepentidos de haberlo vendido como esclavo 
muchos años antes.  Les dijo, "No se sientan mal por lo que hicieron.  Dios 
me enviaba delante de ustedes para preservarles la vida ahora." 
 
Sus hermanos le habían querido hacer mal, pero Dios tenía sus buenos 
planes en medio de todo.  ¡Siempre podemos confiar en Dios! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Versículo para Memorizar 
Y sabemos que a los que aman a Dios, todas las cosas les ayudan a 
bien; esto es, a los que conforme a su propósito son llamados. 

Romanos 8:28



 © Copyright  derechos reservados 2005 AFLC Asociación de Congregaciones Luteranas Libres 3

¿Sí o no?  Encierra con un círculo la respuesta 

correcta. 
 
 

José era el hijo favorito de Jacob. 
(Sí        No) 
 
 
Los hermanos de José lo odiaron porque 
eran celosos de él.  (Sí       No) 
 
 
Cuando sus hermanos vieron que José 
venía a ellos le prepararon una fiesta.    
(Sí        No) 
 
 
Los hermanos dijeron a su papá que José 

se había ido de la casa.    (Sí        No) 
 
 
Dios ayudó a José a explicar los sueños del Faraón, el Rey de 
Egipto.    (Sí        No) 
 
 
El Faraón puso a José a cargo de los almacenes de comida 
en todo el país de Egipto.    (Sí        No) 
 
 
Las hermanas de José llegaron para comprar comida. 
(Sí        No) 
 
 
Dios estuvo siempre con José.     (SÍ         No) 
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Llena los espacios para completar el versículo de memoria.  Colorea la 
túnica de José.  ¿De cuántos colores la puedes hacer? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sabemos que a los que __________ a 
__________,  
 

___________ las cosas les ayudan  a 
__________. 
 

        Romanos _______ : 


